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كليساي مژده نيكو  –هفته با مسيح  ٢٤  

  
 

  اطاعت؛ عشق در عمل – دهمهفته 
  

  هدف
هدف این درس این است که شاگردان بفهمند اطاعت از خدا یک اجبار خشک یا تلاش برای کسب نجات نیست، بلکه  

 پاسخ طبیعی به محبت خدا است. 
 در پایان این درس شاگرد باید این حقایق را درک کند:

 گیرد اطاعت از محبت جدا نیست، بلکه از آن سرچشمه می 
  اطاعت نشانه یک رابطه زنده با خداست 
  هدف اطاعت جلب رضایت خدا نیست، بلکه پاسخ به محبتی است که قبلاً دریافت شده 
 شود، نه از فشار بیرونی اطاعت واقعی از درون آغاز می 

بیند، به کسی تبدیل شود که با اشتیاق و از روی محبت ای سنگین مینابراین شاگرد باید از کسی که اطاعت را وظیفهب
  کند.اطاعت می

  
 متون کتاب مقدس

  ۱۴یوحنا 
  

  مقدمه 
برای بسیاری از مردم، کلمه «اطاعت» حس سنگینی دارد. گویی باید چیزی را انجام دهند که دوست ندارند، فقط 

اطاعت در اینجا نتیجه ترس یا اجبار نیست،   اما در رابطه با خدا، اطاعت معنای کاملاً متفاوتی دارد. چون مجبورند.
 کند، پاسخ طبیعی او اطاعت خواهد بود. بلکه نتیجه محبت است. وقتی کسی واقعاً محبت خدا را درک می

دهد که اطاعت نشانه  کند. او نشان مییک ارتباط عمیق و مستقیم بین محبت و اطاعت برقرار می ۱۴عیسی در یوحنا 
 این است که رابطه واقعی وجود دارد. 

 شود به بیان عملی عشق. در این نگاه، اطاعت دیگر یک قانون خشک نیست، بلکه تبدیل می
  گیریم که چگونه اطاعت را نه به عنوان فشار، بلکه به عنوان پاسخ محبت تجربه کنیم. در این درس یاد می

  
  مشاهده

 گذارد؟ ای بین محبت و فرمان می . عیسی چه رابطه۱
 «اگر مرا محبت کنید، احکام مرا نگاه خواهید داشت»  گوید:وضوح میعیسی به

 دهد که:این جمله نشان می
  اطاعت نتیجه محبت است 
 دهدمحبت واقعی خود را در عمل نشان می  

  
 ای دارد؟ چه نتیجه از خدا اطاعت. ۲

 بینیم که اطاعت نتایج عمیقی دارد: در این فصل می
 تجربه حضور خدا 
 تر از او شناخت عمیق 
 تر با او رابطه نزدیک 

  اطاعت فقط انجام یک کار نیست، بلکه راهی است برای زندگی در نزدیکی خدا. 
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  تر)  تفسیر (درک معنای عمیق
 . آیا اطاعت اجبار است یا پاسخ محبت؟ ۱

  ترس باشد: روی اگر اطاعت از 
 شود کننده میسنگین و خسته 
  دوام زیادی ندارد 

  
 محبت باشد: روی  اما اگر از 

  طبیعی و داوطلبانه است 
 آیداز درون می 
  شادی به همراه دارد 

  گیرد که انسان محبت خدا را درک کرده باشد.بنابراین اطاعت واقعی زمانی شکل می 
  
 . چرا اطاعت نشانه رابطه است؟ ۲

اگر کسی بگوید «دوستت دارم» اما هیچ تغییری در رفتار او   شود.در هر رابطه واقعی، محبت در عمل دیده می
دهد که رابطه با خدا فقط در حد حرف نیست،  به همین شکل، اطاعت نشان می نباشد، آن محبت واقعی نیست.

  بلکه در زندگی واقعی جریان دارد. 
  

 تر فکر کنیم: کمی عمیق
  بینی یا پاسخ به محبت؟ آیا اطاعت را اجبار می 
  آخرین باری که آگاهانه از خدا اطاعت کردی چه زمانی بود؟ 
 تفاوتی؟ شود: ترس، عادت، یا بیچه چیزی مانع اطاعت تو می  

 
  حقیقت مرکزی

  ایم.اطاعت تلاش برای نجات نیست؛ بلکه پاسخ به محبتی است که از قبل دریافت کرده
  

 کاربرد عملی 
 وقتی اطاعت را از زاویه محبت ببینی: 

 کندها تغییر میدیدگاهت نسبت به فرمان 
 شود مقاومت درونی کمتر می 
  شود اطاعت به یک انتخاب آگاهانه و شیرین تبدیل می 

  شود. در این حالت، اطاعت دیگر بار نیست، بلکه مسیر رشد و نزدیکی به خدا می
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 تکالیف شاگردی (تمرین هفته)
 . انتخاب یک فرمان ۱

 یکی از این موارد را انتخاب کن: 
  بخشش 
  صداقت 
  محبت عملی 

  
 اجرای آگاهانه. ۲

 در طول هفته: 
 دنبال یک موقعیت واقعی باشبه 
 عمداً تصمیم بگیر اطاعت کنی، حتی اگر سخت باشد 

  
 یادداشت تجربه . ۳

 پس از انجام آن بنویس: 
 چه احساسی داشتی؟ 

 چه چالشی تجربه کردی؟ 
  چه تغییری در درونت ایجاد شد؟ 

  
 در پایان هفته از خود بپرس: . ۴

 تر یا معنادارتر شده است؟ آیا اطاعت برایم آسان 
  ام؟ تر درک کردهآیا محبت خدا را عمیق 

 


