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كليساي مژده نيكو  –هفته با مسيح  ٢٤  

 
 

  کلیسا؛ خانواده روحانی تو  –هفته سیزدهم 
  

  هدف
هدف این درس این است که شاگردان درک کنند ایمان مسیحی یک مسیر کاملاً فردی و جدا نیست، بلکه در بستر 

 کند.خانواده روحانی رشد می یک
 در پایان این درس شاگرد باید این حقایق را بفهمد: 

  کلیسا فقط یک ساختمان یا برنامه نیست، بلکه یک بدن زنده است 
  هر ایماندار عضوی از این بدن است و نقش خاصی دارد 
  شودرشد روحانی در ارتباط با دیگران کامل می 
 هایی داده تا در بدن استفاده شود و توانایی خدا به هر شخص عطایا 

  بنابراین شاگرد باید از یک ایمان انفرادی، به یک زندگی در ارتباط و مشارکت فعال با دیگران وارد شود. 
  

 متون کتاب مقدس
  ۱۶ - ۱:  ۴افسسیان 

  
  مقدمه 

کنند  اند. حتی در مسائل روحانی، بعضی فکر می حرکت کرده در دنیای امروز، بسیاری از مردم به سمت فردگرایی
 توانند به تنهایی رشد کنند و نیازی به دیگران ندارند. می

ایمان مسیحی شبیه یک سفر انفرادی نیست، بلکه شبیه زندگی در   دهد.اما کتاب مقدس تصویر متفاوتی ارائه می 
کلیسا را به   ۴پولس در افسسیان  خانواده، هر عضو مهم است و همه به یکدیگر نیاز دارند. یک خانواده است. در این

 دهد که هیچ عضوی به تنهایی کامل نیست.کند. این تصویر بسیار عمیق است، زیرا نشان مییک «بدن» تشبیه می
 بیند. شود، بلکه کل بدن نیز آسیب میاگر عضوی جدا شود، نه تنها خودش ضعیف می

  کند و چرا هر ایماندار نقش مهمی در آن دارد. در این درس خواهیم دید که چگونه کلیسا به رشد ما کمک می 
  

  مشاهده
 . هدف عطایا چیست؟ ۱

 شود که خدا به ایمانداران عطایایی داده است. در این بخش گفته می
 هدف این عطایا: 

 آماده کردن ایمانداران برای خدمت 
  (کلیسا) بنای بدن 
  رساندن همه به بلوغ روحانی 

  اند، نه فقط برای استفاده شخصی.بنابراین عطایا برای خدمت به دیگران داده شده
  
 افتد؟ . رشد بدن چگونه اتفاق می۲

 افتد که:رشد زمانی اتفاق می 
 هر عضو نقش خود را انجام دهد 
 همه در محبت با هم کار کنند 
 اعضا برقرار باشد ارتباط سالم بین 

  دهد که رشد واقعی یک فرآیند جمعی و هماهنگ است.این نشان می
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  تر)  تفسیر (درک معنای عمیق
 . چرا ایمان فردی به تنهایی کافی نیست؟ ۱

 زیرا انسان برای ارتباط آفریده شده است. 
 در تنهایی: 

 شود رشد محدود می 
 مانندها پنهان میضعف 
 وجود ندارد   حمایت و تشویق 

  
 اما در مشارکت با دیگران: 

 افتد تر اتفاق میرشد سریع 
 گیرداصلاح و تشویق شکل می 
 شود محبت عملی تجربه می  

  
 هر فرد در کلیسا چیست؟  نقش. ۲

    نیست. نقشکس بیهیچ
 هر ایماندار: 

 ای داردهدیه 
  مسئولیتی دارد 
 تواند به رشد دیگران کمک کندمی 

  ماند.کند، بلکه بدن نیز ناقص میتنها خودش رشد نمیفقط تماشاگر باشد، نه اگر کسی
  

 تر فکر کنیم: کمی عمیق
  دانی یا عضو فعال؟ آیا خودت را تماشاگر می 
  چه هدیه یا توانایی داری که هنوز استفاده نشده است؟ 
  چه چیزی مانع مشارکت فعال تو شده است؟  

 
  حقیقت مرکزی

  بدون پیوند با بدن مسیح ناقص است.  رشد شخصی
  

 کاربرد عملی 
 وقتی خودت را بخشی از یک خانواده روحانی ببینی: 

  احساس تعلق بیشتری خواهی داشت 
 شویپذیرتر میمسئولیت 
 شود تر میتر و واقعیرشدت عمیق 

  زندگی، رشد و خدمت.  شود به جایی برایدر این حالت، کلیسا فقط جایی برای حضور نیست، بلکه تبدیل می 
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 تکالیف شاگردی (تمرین هفته)
 . انتخاب یک خدمت ۱

 :یک خدمت کوچک و مشخص انتخاب کن، مثل 
 کمک به یک نفر 
  مشارکت در یک فعالیت 
  تشویق یک شخص  

  
 . ارتباط عمیق ۲

 با یک نفر از ایمانداران: 
 تری داشته باشوگوی عمیقگفت 
 درباره زندگی و ایمان صحبت کن 
 هم دعا کنید برای  

  
 . تأمل شخصی۳

 در دفتر خود بنویس: 
  تجربه من از مشارکت چه بود؟ 
 تر شدم؟ چه احساسی داشتم وقتی فعال  

  
 . دعا ۴

 از خدا بخواه: 
  جایگاهت را در بدن نشان دهد 
 تو را برای خدمت به دیگران آماده کند  

 


