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كليساي مژده نيكو  –هفته با مسيح  ٢٤  

 
 

  کنندوقتی خانواده یا دیگران مخالفت می  –هفته پانزدهم 
  

  هدف
ها آماده شوند، بدون اینکه ایمان یا محبت خود را از مواجهه با مخالفت هدف این درس این است که شاگردان برای

 دست بدهند. 
 در پایان این درس شاگرد باید این حقایق را بفهمد: 

  پیروی از مسیح همیشه با تأیید دیگران همراه نیست 
  شود گاهی این مسیر با مخالفت، سوءتفاهم یا فشار همراه می 
 آگاهانه و عمیق است  شاگردی نیازمند تصمیمی 
 توان همزمان در ایمان استوار بود و در محبت باقی ماندمی 

  بنابراین شاگرد باید یاد بگیرد چگونه در شرایط دشوار، تعادل بین حقیقت و محبت را حفظ کند.
  

 متون کتاب مقدس
  ۳۳ – ۲۵:  ۱۴لوقا 

  
  مقدمه 

ها را درک و حمایت کنند. اما در کنند، انتظار دارند که اطرافیانشان آنبسیاری از افراد وقتی مسیر ایمان را آغاز می 
ل بپرسند یا حتی اوگاهی خانواده، دوستان یا جامعه ممکن است مخالفت کنند، س گونه نیست.واقعیت، همیشه این

 فشار وارد کنند. 
اما عیسی از قبل  ات باشد.ترین افراد زندگیخصوص وقتی از سوی نزدیکدردناک باشد، به تواند بسیاراین تجربه می 

این به این معنا نیست که باید  وضوح گفت که پیروی از او هزینه دارد.این واقعیت را پنهان نکرده است. او به
 یم که اولویت زندگی ما چیست. ها را قطع کنیم یا محبت را کنار بگذاریم، بلکه یعنی باید تصمیم بگیر رابطه

  ها پایدار بمانیم، بدون اینکه قلبمان سخت یا تلخ شود. گیریم چگونه در برابر مخالفتدر این درس یاد می
  

  مشاهده
 گوید؟. عیسی درباره هزینه پیروی چه می۱

 کند که:عیسی تأکید می
  پیروی از او نیازمند اولویت دادن به اوست 
 ممکن است با هزینه همراه باشد این تصمیم 
  شاگردی سطحی یا احساسی کافی نیست 

  دهد که این مسیر نیازمند تعهد واقعی است.او نشان می
  
 . مثال برج چه پیامی دارد؟ ۲

 خواهد برجی بسازد. زند که میعیسی مثال شخصی را می
 گوید:او می
 ابتدا باید هزینه را حساب کند 
 راه متوقف نشود  تا در میانه 

  دهد که پیروی از مسیح یک تصمیم باید آگاهانه و سنجیده باشد، نه عجولانه. این مثال نشان می
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  تر)  تفسیر (درک معنای عمیق
 . چرا مخالفت بخشی از مسیر ایمان است؟۱

 کند.ها و جهت زندگی ایماندار تغییر میزیرا ارزش
 این تغییر ممکن است برای دیگران:

  قابل درک نباشد 
 تهدیدکننده به نظر برسد 
  یا باعث نگرانی شود 

  بنابراین مخالفت همیشه به معنای دشمنی نیست، بلکه گاهی نتیجه تفاوت در درک و مسیر است. 
  
 آمیز بود؟ توان همزمان استوار و محبت. چگونه می۲

 ها در زندگی ایماندار است.ترین تعادلاین یکی از مهم 
 :استواری یعنی

  در ایمان خود ثابت بمانی 
  تسلیم فشار نشوی 

  
 محبت یعنی:

 دیگران را قضاوت نکنی 
  با احترام رفتار کنی 
 ها دعا کنیبرای آن 

  تر شود. شود که شهادت زندگی انسان قویترکیب این دو باعث می
  

 تر فکر کنیم: کمی عمیق
 ترس تو در مواجهه با مخالفت چیست؟  ترینبزرگ 
  آیا تصمیم تو برای پیروی از مسیح احساسی بود یا آگاهانه؟ 
 کنی؟آیا در برخورد با مخالفان، بیشتر واکنشی هستی یا آگاهانه عمل می  

 
  حقیقت مرکزی

  پیروی از مسیح تصمیمی عمیق و گاه پرهزینه است. 
  

 کاربرد عملی 
 وقتی این حقیقت را بپذیری:

 شوی ها غافلگیر نمی از مخالفت 
 دهیهای احساسی کمتری نشان میواکنش 
 توانی با آرامش و حکمت رفتار کنیمی 

  سازند.تر میتر و قویدر این حالت، فشارها به جای اینکه تو را بشکنند، تو را عمیق
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 تکالیف شاگردی (تمرین هفته)
 . تعیین مرزها ۱

 مرز سالم در رابطه با مخالفان ایمانت مشخص کن، مثل: سه
 احترام متقابل در گفتگو 
 ثمرهای بیپرهیز از بحث 
 حفظ آرامش در شرایط تنش  

  
 . دعا برای دیگران ۲

 هر روز برای خانواده و کسانی که مخالف هستند دعا کن:
 ها، بلکه برای:نه برای تغییر فوری آن

 برکت 
  آرامش 
 شناخت حقیقت  و  

  
 . تأمل شخصی۳

 در دفتر خود بنویس: 
  در این هفته چه موقعیتی از مخالفت تجربه کردم؟ 
  چگونه واکنش نشان دادم؟ 
 توانم عمل کنم؟ بهتر می گونهدفعه بعد چ  

  
 . یادآوری ۴

  روم.» ایستم، اما در محبت راه می«من در حقیقت می  هر روز به خودت یادآوری کن:
  

 


