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كليساي مژده نيكو  –هفته با مسيح  ٢٤  

 
 

  امید واقعی چیست؟  –هفته هجدهم 
  

 هدف
بینی نیست، بلکه اطمینانی  هدف این درس این است که شاگردان درک کنند امید مسیحی فقط یک آرزو یا خوش

 های خدا است.در وعده دارریشه
 در پایان این درس شاگرد باید این حقایق را بفهمد: 

 امید مسیحی بر پایه واقعیت و وعده است، نه احساس 
  ماندحتی در مواجهه با مرگ، این امید باقی می 
 دهدبازگشت مسیح آینده را معنا می 
 ،دهد نگاه انسان را از حال به ابدیت گسترش می امید واقعی 

  بنابراین شاگرد باید از یک امید ناپایدار و وابسته به شرایط، به یک امید ثابت و ابدی برسد.
  

 متون کتاب مقدس
  ۱۸ –  ۱۳:  ۴اول تسالونیکیان 

  
  مقدمه 
 ها.به موفقیت، بعضی به امنیت یا رابطه ها همیشه به چیزی امید دارند. بعضی به آینده بهتر، بعضیانسان

کنند و حتی زندگی ها تغییر میکند، انساناما مشکل این نوع امیدها این است که اغلب ناپایدارند. شرایط تغییر می 
 آیا امیدی وجود دارد که فراتر از این تغییرات باشد؟  ال مهم این است:ودر چنین دنیایی، س یابد.پایان می 

  
کند که برای بسیاری  درباره موضوعی صحبت می ۴پولس در اول تسالونیکیان  دهد: بله.مقدس پاسخ می  کتاب

گوید ایمانداران مانند دیگران سوگواری او می کند.ای متفاوت نگاه میمرگ. اما او آن را از زاویه—ترسناک است
 حقیقت که مسیح زنده است و بازخواهد گشت. از این آید؟این امید از کجا می  کنند، زیرا امید دارند.نمی

  دهد.گیریم که امید واقعی چیست و چگونه زندگی ما را تغییر می در این درس یاد می
  

  مشاهده
 شود؟ . پولس درباره سوگواری چه تفاوتی قائل می۱

 گوید:پولس می
  شوند ایمانداران نیز غمگین می 
 کنندندارند، سوگواری نمی اما مانند کسانی که امید 

  کند.دهد که امید، حتی در میان غم، یک تفاوت عمیق ایجاد می این نشان می
  
 . بازگشت مسیح چه تأثیری دارد؟ ۲

 دهد که: پولس توضیح می
  مسیح بازخواهد گشت 
 مردگان زنده خواهند شد 
  ایمانداران با او خواهند بود 

  کند.و معنا پر می  این حقیقت، آینده را با اطمینان
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  تر)  تفسیر (درک معنای عمیق
 . تفاوت بین امید و آرزو چیست؟ ۱

 آرزو: 
 نامطمئن است 
  به شرایط وابسته است 
  ممکن است هرگز اتفاق نیفتد 

 
 اما امید مسیحی:

  بر وعده خدا استوار است 
  قطعی و قابل اعتماد است 
 کرده اشاره دارد  ای که خدا تعیینبه آینده  

  
 دهد؟ . چگونه امید آینده زندگی امروز را تغییر می۲

 وقتی انسان بداند که: 
  آینده در دست خداست 
 زندگی پایان ندارد 
  مسیح بازخواهد گشت 

 
 آنگاه:
  شود ترس از آینده کمتر می 
 شوند تر می ها عمیقتصمیم 
 کنندها تغییر میاولویت 

  انسان با دیدی ابدی زندگی کند.  شودامید واقعی باعث می
  

 تر فکر کنیم: کمی عمیق
 کند؟ات تغییر میگردد، چه چیزی در زندگیاگر واقعاً باور داشته باشی مسیح بازمی 
 امید تو بیشتر به این دنیا بسته است یا به آینده خدا؟ 
  ماند؟ آیا امید تو در شرایط سخت نیز باقی می  

 
  حقیقت مرکزی

  کند. ما پایان باز دارد؛ تاریخ به سوی هدف حرکت می ایمان
  

 کاربرد عملی 
 وقتی امید واقعی را درک کنی:

 شویها پایدارتر میدر سختی 
 شویکمتر به چیزهای موقتی وابسته می 
  کنیبا آرامش و اطمینان بیشتری زندگی می 

  گیری دارد. ای که خدا وعده داده جهتبلکه به سمت آینده  در این حالت، زندگی تو فقط محدود به حال نیست،
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 تکالیف شاگردی (تمرین هفته)
 . تأمل شخصی ۱

 یک پاراگراف بنویس: 
  «اگر مسیح امروز بازگردد، چه چیزی در زندگی من باید اصلاح شود؟» 

  
 . دعا درباره امید۲

 را اختصاص بده تا درباره امید آینده دعا کنی:  هر روز زمانی
 ها شکرگزاری برای وعده 
 تردرخواست برای ایمان قوی 
  آمادگی قلبی برای آینده  

  
 ها . بازنگری اولویت۳

 در طول هفته بررسی کن: 
 کنی؟وقت و انرژی خود را بیشتر صرف چه چیزهایی می 
  هماهنگ هستند؟  ها با امید ابدیآیا این  

  
 . تأمل پایانی۴

 در پایان هفته از خود بپرس: 
 تر شده است؟ آیا امید من عمیق 
  آیا نگاه من به زندگی تغییر کرده است؟  

 


